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A gyiilekezet valaszol 1.:
ENEKBEN ES IMADSAGBAN

Olvasando (lectio): Zsolt 95

Alapige (textus): Ef 5, 18b-20

...teljetek meg Lélekkel, mondjatok egymasnak zsoltarokat,
dicsereteket és lelki énekeket, énekeljetek és mondjatok dicséretet
szivetekben az Urnak, és adjatok hdlat az Istennek, az Atydnak
mindenkor mindenért, a mi Urunk Jézus Krisztus nevében.

Imadkozzunk!
Ko6szonjlik azt, draga Urunk, hogy a Te dicséretedre hivsz most benniinket,
hogy jojjiink, boruljunk le Elétted, figyeljiink Rad, mert Te akarsz most is
sz0Ini hozzank. Koszonjik, hogy Te vagy a jo pasztor, és mi lehetiink a Te
juhaid, akiket terelgetni akarsz igéiddel, akiket taplalni szeretnél, €s
vezetni. Koszonjik ezt Neked. Bocsasd meg, Urunk, hogy ha nem igy
¢ltilk meg az elmult hetiinket, hogy ha nem Te voltal a vezetonk, hogy ha
nem a Te szavadra hallgattunk, hanem a magunk feje, a magunk indulatai
alapjan mentiink jobbra is, meg balra is, csak ¢éppen nem Neked
szolgaltunk, és nem Téged dicsértiink. Bocsasd meg ezt, Urunk, és segits
most egyediil Rad figyelni. Hadd tudjunk elcsendesedni El6tted, hogy Te
szolits meg, Te szolalj meg Szentlelked altal. Urunk, Lelkedet 1s kérjiik,



hogy munkdlkodjon, hiszen minden mas hasztalan, ha Te nem
munkalkodsz 4ltala.
Amen.

Igehirdetés

Kedves Testvérek!

Istentiszteletrdl szolnak ez €v elsO vasarnapi 1géi, arrdl, hogy mi is az
istentisztelet, hogy abban Isten sz6l hozzank, sz6lit meg minket az
igehirdetésen €és az aldason keresztiil. De olyan jo, hogy az istentisztelet
ugyanakkor ¢l6 kapcsolat is az Isten, és ember kozott, amiben nem csak 6
szol, bar ez 1s oridsi dolog, hogy hozzank porszem emberkékhez igy
lealazkodik az Isten, hanem szavara mi i1s valaszolhatunk. A valaszt
azonban mindig megel6zi valami.

A héten feltettek nekem egy kérdést. Arra gondoltam, hogy igazabol
erre nem is tudom a valaszt, s6t magamtol nem is fogom tudni megadni a
helyes valaszt, csak hogyha valami bennem torténik, egész konkréten az
amirdl itt ir 1s az ige. Ezért kezdtem ezzel az igeverssel: Teljesedjetek be
Szentlélekkel. Akkor tudok jo valaszt adni erre a kérdésre — de ez mar
mindannyiunkra érvényes —, az Isten kérdésére, hogyha eldtte ez a csoda
megtorténik, hogy Isten adja nekiink Szentlelkét. Mert Lélek nélkiil nem
tudunk jol valaszolni Istennek, Lélek nélkiil nem tudunk jol imadkozni, de
még szivbol énekelni sem. (vo. Ef 5,19-20)

Miel6tt még arrdl lenne sz6, hogy mi is az az imadsag, ¢€s Istennek
tetsz0 ének, az egész alapjarol legyen sz, vagyis hogy mit is jelent a
Lélekkel valo beteljesedés?

Minden hivo ember, aki Jézus Krisztusban van, rendelkezik a
Szentlélekkel, vagy pontosabban fogalmazva, a Szentlélek rendelkezik
vele, vesz lakozast a szivében. A Szentlélek végzi a maga j6 munkajat
benne. {gy tudunk egyaltalan figyelni az Isten szavara és megérteni azt.
Szentlélek segitsége nélkiil nem megy. A Lélek munkalkodik a szivben,
ezért a hivd ember képes betdlteni a maga szerepét Isten tervében. Anélkiil
kapjuk, hogy eldzetesen barmilyen feltételnek meg kellene, hogy feleljiink,
mert kegyelembdl kapjuk, ami nem t6liink van. Nem tudunk megdolgozni
erte vagy kiimadkozni az Istentdl.

Itt viszont a beteljesedésrél van szo, mégpedig ez parancsként
hangzik el Pal apostol levelében. Azzal a képpel tudnam érzékeltetni, hogy
az autd 1s benzinnel vagy valamilyen mas lizemanyaggal megy, amit
folyamatosan tankolni kell bele, ha haladni szeretnék vele. Allo autohoz



nincs erre sziikség, de ha haladni akarok, akkor feltétleniil tankolnom kell.
Odamegyek Istenhez, és egyszeriien kérem, hogy toltson meg.

Ahhoz, hogy 1j legyen a szivem tartalma, a régitél bucsut is kell
vennem. Megvallani €s elvetni a blineimet, vagy ahogyan mas helyen
fogalmaz az Ige, levetnem a régi embert, és feloltoznom az yjat. (vo. Ef
4,22-24) Engedjik, hogy Krisztus vonjon minket egészen ellendrzése ala,
vezessen, formaljon, szeressen, legyen az Orizonk.

Krisztus szava lakozzon benniink. (v0. Kol 3,16) Tehat, amikor
olvasom ¢s hallgatom az Igét, azt nem Ugy teszem, hogy szivem kozben
egy atjarohaz, amibe ki- és bejarhatnak a gondolatok, hanem az Igének
lakozést engedek, hiszen ezek az igék formaljak majd az imadsag, az ének
indulatait és szavait is. Amikor hallgatom az Igét, engedek neki,
gondolkodom rajta. K&zben azért nem érezziik magunkat beérkezetteknek,
hanem tudatdban maradunk elveszett, biinds voltunknak, semmit sem
talalunk magunkban, amire biiszkék lennénk, viszont egyre inkabb
racsodalkozunk Krisztus hatalmara, arra, hogy mennyire O munkalkodik
mindenben, és mindenek altal. Athangolodik a sziviink egésze,
rahangolodik Isten akaratdra. Isten Szentlelke nyitja meg a széankat, és
tagitja ki a sziviinket, hogy ami beliil torténik, azt masokkal is tudjam
kozolni.

Eloszor tehat teljesedjiink be Szentlélekkel — a tobbi ennek a
folytatasa lesz. Mert akkor tele lesz a sziviink, olyannyira, hogy tartalma
nem fér meg benne. Ki kell, hogy jo;jon €s akkor az ember elkezd énekelni
vagy imadkozni, dicsérni az Istent.

Az Efézusi levél 19. verse olyan szépen felsorakoztatja az énekek
fajtait is. Beszélgetvén egymds kozott zsoltarokban, dicséretekben és lelki
énekekben, énekelvén és dicséretet mondvan szivetekben az Urnak. A
teologian Maté Janos bacsi tanitotta nekiink az éneket. O azt mondta, hogy
a legfontosabb teoldgiai tantargy az ének, mert az Gsszes tobbi ugyis meg
fog szlinni, elvesziti a jelentdséget, de €nekelni a mennyben is fogunk, s6t
ott még 1j énekek is fognak sziiletni. (Jel 14,3; 15,3)

Tulajdonképpen az éneklés 1s az imadsagnak egy formaja. Hiszen ott
van a 150 zsoltarunk: 150 imadsag. A Kronikak elsé konyvében egyenesen
azt olvassuk, hogy az 0Oszdvetségi templomi istentiszteleten hivatdsos
énekesek voltak, akiknek semmi mas dolguk nem volt, csak az, hogy
vezessek az éneklést, 0j enekeket irjanak, magasztaljdk az Istent éjjel €s
nappal. Az Ujszovetségben is ott van az els6 gyiilekezeti leirasnal, hogy:
Naprol napra allhatatosan, egy szivvel, egy lélekkel voltak a templomban,
és amikor hazanként megtortek a kenyeret, orommel és tiszta szivvel



részestiltek az etelben; dicséerték az Istent, és kedvelte Oket az egész nép.
(ApCsel 2,46-47)

A dicséretnek mindenhol helye volt. Ezért is van elébb, mint az
imadsag, mert miel6tt még kérnék Istentdl barmit is, jo, ha racsodalkozom
az O nagysagara, ha gyonyorkodom benne. Ismerés Ige: Gyonyorkodjél az
Urban és megadja néked szived kéréseit. (Zsolt 37,4) Gyonyorkodom
benne, halat adok nagysagaért, szeretetéért, dicsérem Ot. Mikdzben
dicsérem Ot, egyre nagyobbnak latom Ot, €s egyre kisebbnek sajat
magamat. A dics6itésben magam folé emelem az Istent, O novekedik, én
meg aldbb szallok. (vo. Jn 3,30) Azt a tiszteletet adom meg neki, ami neki
kijar. Szinte a szivembe is bedrad a menny levegdje, és masként fogom
tudni hallgatni az 1gét. Egy jo ének, amit tudok jol énekelni, rakészit az ige
meghallasara. Jol énekelni nem azt jelenti, hogy minden hang pontosan a
helyén lesz, €s senki sem énekel fals hangon, mert nem mindenkinek
adatik meg a szép hang vagy a tiszta hallas. De mindenkinek megadatik,
hogy dicsérje az Istent.

Lehet vitatkozni arrdl, hogy Istennek milyen zenei stilus tetszik. A
régi ¢énekek-e vagy az TUjak. Lehet-e 6t a mai hangszerekkel,
hangtechnikaval dicsérni? Ezeket meg lehet jol kiilonboztetni az emberi
fiilnek attol fiiggden, ki milyen neveltetésben részesiilt vagy milyen az
izlése, egyik vagy masik irdnyzat tetszik-e neki. De ugy gondolom, hogy
Isten nem eszerint valogat, és nem stilusok alapjan hallgatja meg a mi
énekeinket. Hanem ennel mélyebb szempontok alapjan, hogy az ének
szovege mirdl beszél, hogy annak mi a célja. Ot dicséiti, az O nagysagat
zengi-e? Vagy csak a hangunkat bomboltetjiik — mar bocsanat —, mert
sajnos ilyet is el tudok képzelni, hogy énekiink nem mas, mint tetszelgés.

Pal azt mondja: mondjatok dicséretet szivetekben az Urnak. A sziv
szandéka a lényeges az éneklésben. Gyakran atéltem mar azt a csodat,
hogy egy ilyen ének atformalta a gondolataimat, segitett azokat helyes
iranyba terelni, megvigasztalt, utat mutatott. Pedig nem tettem semmi
kiilonoset, csak énekelni kezdtem el. Igazabdl a dicsoites az istentiszteleten
kezdddik el, de folytatodik halaadas formajaban az imadsagainkban és az
¢letiinkben is, hogy elkezdiink szent ¢€letet €lni, amivel dicséitjiik az Istent,
az emberek 1atjak jocselekedeteinket és azaltal is dicsdittetik Isten neve az
emberek kozott. Amennyiben nincs folytatdsa a dicsOitésnek az
¢letiinkben, ngy kérdéses, hogy mi tortént: semmi egyéb, mint egy
kellemes élmény, hangulati alafestés vagy idokitoltés. Ennél azért tobb az
enekles. Istentiszteleti liturgiankban tobb ponton is megtehetjiik, hogy
enekkel fordulunk oda Istenhez.



Az imadsagunk is valasz Istennek. Szamtalan igéret, igehely buzdit
minket erre, hogy alljunk oda Isten el¢ és beszélgessiink vele, ontsiik ki a
sziviinket, mint a vizet a szine elé. S6t, Isten egyenesen megjutalmazza
azokat, akik Ot keresik, akik hozza jarulnak. Maga Jézus Krisztus is
naponta gyakorolta, Istenhez fordult cselekedetei eldtt, halat adott. (v6. Jn
6,11; Jn 11,41) igy volt az Atyjaval szoros egységben. Ezt tobb helyen igy
olvassuk az evangéliumokban. Ha O ezt igy gyakorolta, mennyivel inkabb
sziikségiink van ra nekiink is. De ne felejtsiik el, hogy az imadsagunk soha
nem a mi produkcionk, még a lelkész produkcidja sem. Szépen vagy
csunyan, hosszan vagy roviden, cizelldltan vagy egyszerli szavakkal?
Annyira nem ez szdmit sem az imadsagnal, sem az éneklésnél. Hanem az,
hogy Lélek altal legyen ez is. Ne én izzadjam ki azt az imadsagot, hanem
figyeljek a Lélek inditatasara, O mit szeretne, hogyan és mikor? Az
imadsag tole indul ki és hozza tér vissza. Mert egyediil az a dontd, nem a
sziikség, €s nem az, hogy én mit latok jonak.

Ez az ige szempontokat is ad az imadsaghoz: Adjatok hdlat az
Istennek, az Atyanak mindenkor mindenért, a mi Urunk Jézus Krisztus
neveben. Ez a halaadé imadsag sem alkalmanként van, hanem mindenkor,
tehat folyamatosan, nemcsak a j6 dolgokért, hanem ezek szerint mindenért.
Nem jelenti azt, hogy nem kérhetiink, hanem arra irdnyitja a figyelmiinket,
hogy mi a lényeg: nem az, hogy személyes kivansdgainkra adja Isten az
aldasat, vagyainkat toltse be (mert gyakran bizony jaj nekiink, ha
megteszi). Hanem hogy imadsagban is keressiik az O orszagat, akaratat.

Azt olvastam az 1madsagrol, hogy mindenkinek olyan az ¢lete,
amilyenek az imadsdgai. Aki jol imadkozik, az jol ¢él, aki rosszul
imadkozik, az rosszul ¢él, s aki nem imadkozik az nem is €él. J6 lenne
megtanulnunk jol imadkozni. A tanitvanyok is erre kérték Mesteriiket €s
Jézus ekkor tanitotta meg 6ket a mintaimadsagra, a Miatyankra. (Lk 11,1-
4) Amikor az istentiszteleten imadkozunk, nem csupan a lelkész szavait
ismeteljilk meg automatikusan, hanem a gyiilekezettel egyiitt fordulunk
oda Jézus nevében az Atyahoz. Az az egyetlen reménységiink, hogy O
meghallgatja az imainkat. Az egyiitt elmondott &mennel erdsitjilk meg az
elmondottakat. Amikor az egész gyiilekezet imadkozik, abban hatalmas er6
van, onnan aldas arad szét. Gyakoroljuk most ezt kozdsen!

Amen.



Imadkozzunk!

Urunk, Isteniink, el0szor is hadd kérjiik a Te megelevenitd Szentlelkedet,
hiszen ha Te meg nem elevenitesz minket, akkor halottak vagyunk a
blineinkben. Ha Te nem jOssz kozel hozzank, mi csak nagyon tévolra
tudunk menni magunktol, a karhozatba ¢és a haldlba. Kd&szonjiik
szeretetedet, amivel kozelitesz, s koOszonjik, hogy beteljesedhetiink
Lélekkel. Hogy ez nem olyan kivansag, ami elérhetetlen, mert te tudod
megcselekedni ezt mindegyikiink ¢letében. Bocsasd meg, Urunk, hogy
annyl gatja van ennek, hogy ott van a régi, ami lehtiz. Ott vannak a
blineink, ott van a multunk. Urunk, Isteniink, Te tisztogasd meg a
sziviinket! Add, hogy az urvacsorara valo késziilés is ilyen megtisztulas
lehessen. Koszonjiik, Urunk, hogy te tudsz benniinket megtanitani
imadkozni és énekelni igazan, 6rommel és tiszta szivvel. Hogy adod a Te
Lelkedet. Keérjik 1s ezt, hogy formalja a mi csendben elmondott
imadsagainkat is, hogy azok ne magunk koriil forogjanak, hanem Rad
tekintsenek. Rad tudjunk tekinteni, ¢és tudjunk Téged dicsérni és
magasztalni, hiszen meéltd6 vagy erre. Urunk, eléd vissziik azokat, akik
fajdalomban vagy gyaszban vannak, te légy veliik, és vigasztald, erdsitsd
Oket. FEléd wvisszik a mi Oromeinket 1is, hiszen Te tudod azokat
megszentelni, €és igazan akkor 6romok, ha azt Te 1s annak latod, €s tartod,
ha Todled jonnek. Urunk, Te adj nekiink az életiinkben tisztanlatast.
Imadkozunk, Urunk, egyhdzunkért, orszagunkért, orszagunk vezetoiért,
konyorilj rajtuk. Konyorilj, hogy ne a maguk kivansagai szerint forgassak
a szavakat, hanem csendesitsd le dket. Te tudsz csodat tenni, hogy ugy
forgolddjanak az ¢ tisztiikben, hogy az orszag épiiljon. Urunk, Isteniink,
aldd meg most a mi csendben elmondott imadsagainkat is.

Amen.



